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Atel, tampon ve kontrol bilgisini karistirmadan
kaydetmek

Ameliyat sonrasinda atel, tampon, bant veya baska bir destekten sz edilebilir. Bu kelimeler her zaman ayni materyali veya ayni amaci
anlatmaz. Bir baska hastadaki uygulamanin size de yapildigi varsayilmamalidir; kendi durumunuzdaki bilgiyi ekipten 6grenin.

Ozet: Amag materyali taniyip kendi basiniza yénetmek degildir. Ne kullanildigi, sizin neye dokunmamaniz gerektigi ve kontroliin kim
tarafindan yapilacagi netlestirilir. internetteki cikarilma giinii kisisel talimatin yerine gecmez.

Taburculuk dncesi bilgi eslemesi

Alan Ekibe sorulacak

Ad ve amag Bende kullanilan materyalin adi ve amaci nedir?

Kisisel talimat Hangi konuda bana 6zel agiklama verildi?

Kontrol Kontrolde ne degerlendirilecek; randevu nasil yapilacak?
Beklenmedik durum Yerinden ¢ikma veya baska sorun olursa nasil ulasacagim?

Gorismede bir adin anlasiimadigini sdylemek mumkindir. Yazili belgede gegen kelimeyle sozli agiklamanin ayni materyali anlatip
anlatmadigini sorun. Belgeye kendi tahmininizle yeni talimat eklemeyin.

Evde mudahale tarifi aramayin

Ateli veya burun icindeki materyali kendiniz ¢ikarmaya, diizeltmeye veya yeniden yerlestirmeye calismayin. Bu metin temizleme,
yikama, bantlama ya da masaj yontemi 6gretmez. Boyle bir uygulama gerekiyorsa kisisel egitim ve yazili talimat saglk ekibi tarafindan
verilmelidir.

Bir sorun fark edildiginde “zaten kontrolde cikarilacak” diyerek beklemek yerine verilen erisim yolundan degerlendirme isteyin. Kontrol
glind takvimde yaziyor olmasi, aradaki degisikliklerin bildiriimesine engel degildir.

Donuste hangi belge kalmah?

Guncel talimatin bir kopyasi, kontrol bilgisi ve sorun halinde kullanilacak iletisim yolu anlasilir olmalidir. Yaninizda destek verecek kigi
varsa bilgiyi ayni giincel belgeden 6grenmesi yararli olabilir. Eski mesajla yeni agiklama farkliysa uygulamadan once ekipten teyit alin.

Kaynak ve kullanim siniri

Cambridge University Hospitals — Septorinoplasti sonrasi - ASPS — Rinoplasti sonrasi takip

Sorular ve tablolar gériismeyi desteklemek igcin hazirlanmistir. Bu metin bilgilendirme amaglidir; muayene, tani ve tedavi yerine
gecmez. Cerrahi islemler risk tasir; uygunluk, stre¢ ve sonug kisiden kisiye degisir. Kisisel talimat saglik ekibinizden alinmahdir.
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https://www.cuh.nhs.uk/patient-information/information-after-septorhinoplasty/
https://www.plasticsurgery.org/cosmetic-procedures/rhinoplasty/recovery

