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Rinoplasti görsellerini ve simülasyonu nasıl konuşmalı?
Bir görsel üzerinde konuşmak, hangi özelliği kastettiğinizi açıklamayı kolaylaştırabilir. Ancak bir görüntünün etkileyici olması, size
uygulanabilir bir cerrahi plan olduğu anlamına gelmez. Klinik görüşmede görüntü veya simülasyon kullanılıp kullanılmadığı ayrıca

öğrenilmelidir; bu materyal böyle bir hizmetin sunulduğunu söylemez.

Özet: Görüntü, konuşulan hedefi açıklamak için kullanılabilir; ameliyat sonucunun taahhüdü olarak ele alınmamalıdır. Özellikle başka

bir kişinin veya dijital olarak oluşturulmuş bir yüzün görünümü kişisel sonuç beklentisine dönüştürülmemelidir.

Görselin neyi temsil ettiğini sorun

Soru Ayrıştırdığı konu

Bu görüntü neden gösteriliyor? Açıklama mı, değerlendirme kaydı mı?

Hangi ayrıntıyı konuşuyoruz? Bütün yüz yerine belirli tercih

Görüntünün açıklamadığı nokta ne? Risk, işlev veya kişisel belirsizlik

Buna dayanarak hangi karar verilmiyor? Görüntünün sınırı

Görselden nefes fonksiyonunun değerlendirildiği sonucu çıkarılamaz. Nefes yakınmanız varsa bunu ayrı anlatın. Fotoğrafı beğenmeniz

de ameliyatın risklerini ve alternatiflerini anladığınız anlamına gelmez.

Örnek anlatımı kullanın

“Bu görüntüdeki kişinin aynısını istemiyorum; beni düşündüren burun sırtı çizgisini anlatmak için gösteriyorum. Benim yapımda hangi

değişikliklerin değerlendirilebileceğini anlamak istiyorum.” Bu, hasta tanıklığı değil görüşmede kullanılabilecek özgün örnek cümledir.

Kendinizi sürekli farklı fotoğraflarla karşılaştırmak kararınızı zorlaştırıyorsa bunu görüşmede söyleyin. Yeni görüntüler biriktirmek yerine
açık kalan tek soruyu yazmak daha kullanışlı olabilir. Fotoğraf paylaşmanız istenirse amacı ve erişim kanalını öğrenin.

Görüşmenin sonunda sözü görselden ayırın

Neyin hedef olarak konuşulduğunu ve neyin belirsiz kaldığını metinle özetleyin. “Görüntüde gösterildi” ifadesi bir sonuç garantisi
değildir. Karar vermeden önce hekimin açıklamasını, riskleri ve kişisel uygunluğu anlamanız gerekir.

Kaynak ve kullanım sınırı

NHS — Rinoplasti

Sorular ve tablolar görüşmeyi desteklemek için hazırlanmıştır. Bu metin bilgilendirme amaçlıdır; muayene, tanı ve tedavi yerine

geçmez. Cerrahi işlemler risk taşır; uygunluk, süreç ve sonuç kişiden kişiye değişir. Kişisel talimat sağlık ekibinizden alınmalıdır.
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profdresrabayri.com · Kişisel değerlendirme için sağlık ekibinize başvurun.

https://www.nhs.uk/tests-and-treatments/cosmetic-procedures/cosmetic-surgery/nose-reshaping-rhinoplasty/

