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Revizyon görüşmesine önceki ameliyat dosyasıyla
hazırlanmak
Önceden burun ameliyatı olmuş bir kişinin yeni görüşmesinde, yapılan işlemin kaydı ile bugün yaşanan sorun farklı bilgiler sağlar. Bir
ameliyatın adını hatırlamak, ayrıntılarının bilindiği anlamına gelmez. Hazırlık, önceki deneyiminizi ve bugün yanıt aradığınız soruları

birlikte anlatabilmenizi sağlar.

Özet: Varsa ameliyat raporu, taburculuk belgesi ve sonraki değerlendirmeler düzenlenebilir. Belgeye ulaşılamıyorsa bunu söyleyin;

eksik kısmı tahminle tamamlamayın. Mevcut görünüm isteği ve nefes yakınması ayrı aktarılmalıdır.

Belge ile hatırayı ayırın

Dosya bölümü İçeriği

Sağlık kaydı Tarihli rapor, işlem ve kontrol belgeleri

Kişisel hatıra Size söylendiğini hatırladığınız, kesin olmayan ayrıntılar

Bugünkü ihtiyaç Şu an en çok açıklanmasını istediğiniz sorun

Açık soru Önceki kayıtta anlamadığınız terim veya eksik bilgi

“Destek dokusu kullanıldı” denmişse nereden alındığını kesin bilmiyor olabilirsiniz. Yanlış bir ayrıntıyı dosyaya yerleştirmek yerine bunu

belirsiz bırakın. Hekim gerekli görürse hangi belgenin işe yarayacağını açıklar.

Yaşadığınız sorunu ve açık kalan soruyu ayrı anlatın

Önceki deneyiminizi, memnuniyetsizliğinizi veya kuşkularınızı paylaşabilirsiniz. “Şu tarihten beri bu yakınmayı fark ediyorum; nedenini

anlamak istiyorum” gibi bir cümle, zaman çizgisini ve soruyu birlikte aktarır. Belgeler anlattıklarınızın yerini almaz; klinik

değerlendirmeye yardımcı olur.

Görünümle ilgili isteğiniz ile nefesle ilgili sorunu ayrı sıralayın. Biri diğerinin kanıtı değildir. Yeni bir girişimin gerekip gerekmediği,

kapsamı ve zamanlaması bu nottan belirlenemez.

Görüşme sonunda dosyayı tamamlayın

Hangi kayıt incelendi, hangi soru açık kaldı ve sonraki değerlendirme neden isteniyor: bu üç noktayı yazın. Belge tamamlamak için yeni

veya şiddetli bir yakınmada yardım istemeyi ertelemeyin. Revizyon görüşmesi tarihi, her yeni sorunun o tarihte ele alınabileceği
anlamına gelmez.

Kaynak ve kullanım sınırı

ASPS — Rinoplasti görüşmesi

Sorular ve tablolar görüşmeyi desteklemek için hazırlanmıştır. Bu metin bilgilendirme amaçlıdır; muayene, tanı ve tedavi yerine

geçmez. Cerrahi işlemler risk taşır; uygunluk, süreç ve sonuç kişiden kişiye değişir. Kişisel talimat sağlık ekibinizden alınmalıdır.
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